
Необходимым условием реализации ФГОС ДО в настоящее время становится 

психологическое сопровождение воспитательно-образовательного процесса. 

Под психологическим сопровождением понимается система 

профессиональной деятельности педагога-психолога, направления на реализацию  

Образовательной программы дошкольного образования МБДОУ «Детский сад 

№321». 

Программа строится с учетом возрастных и индивидуальных особенностей 

воспитанников от 1,5  до 7 лет. 

Программа направлена на создание благоприятных условий для 

полноценного проживания ребенком дошкольного детства, формирование основ 

базовой культуры личности, всестороннее развитие психических качеств в 

соответствии с возрастными и индивидуальными особенностями, подготовка к 

жизни в современном обществе, формирование предпосылок к учебной 

деятельности, обеспечение безопасности жизнедеятельности дошкольника. 

Цели и задачи реализации Программы 

Цель программы: максимальное содействие в создании социально- 

психологических условий, обеспечивающих сохранение психического здоровья и 

эмоционального благополучия всех участников образовательных отношений. 

Задачи: 

- психолого-педагогическое изучение обучающихся с целью обеспечения 

индивидуального подхода и разработки оптимальной стратегии развивающей 

работы; 

- предотвращение и преодоление трудностей развития дошкольников; 

- обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышения 

компетентности родителей в вопросах развития и образования, охраны и 

укрепления здоровья детей; 

- повышение профессиональной компетенции педагогов по вопросам 

психоэмоционального благополучия детей. 


